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Organizacia a podmienky vychovy a vzdelavania v materskych Skoldch
pre Skolsky rok 2020/2021

Uvod

Cielom manualu je stanovit zdkladné prevadzkové podmienky materskych $kél po dobu trvania
pandémie ochorenia COVID-19 a potreby dodrZiavania protiepidemickych opatreni a odporucani.
Upravuje iba tie zdkladné prevédzkové podmienky, ktoré sa liSia (¢i sU upravené nad ramec) od
Standardnych podmienok vyplyvajicich zo skolskych, hygienickych, pracovnopravnych a dalSich
predpisov.

Manudl re$pektuje opatrenia arozhodnutia Uradu verejného zdravotnictva SR (dalej aj ako“
UVZ SR“). Rozhodnutia UVZ SR, ako aj miestne prisluiného regionalneho uradu verejného
zdravotnictva (dalej aj ako ,RUVZ“), st nadradené tomuto dokumentu. Dokument predstavuje
nadstavbu platnych opatreni a bude podliehat pravidelnej aktualizacii. V pripade ak je potrebné,
zriadovatelia konzultuji s miestne prisluinymi RUVZ! organizaéné kroky v sulade s aktudlnymi
hygienicko-epidemiologickymi nariadeniami.

Vsetky ustanovenia tohto manudlu, okrem tych, ktoré su uvedené v rozhodnuti ministra ¢.
2020/17294994:1-A18102020/15801:1-A1800, maju odporucaci charakter. Zriadovatel spolo¢ne
s materskou $kolou ich bude realizovat podla svojich moZnosti a o vsetkych skutoénostiach bude
informovat zdkonnych zastupcov deti obvyklym spésobom. Predmetny manudl je platny a ucinny po
dobu, kym nebude zverejnena jeho aktualizdcia na webovom sidle Ministerstva Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR.

Manudl je koncipovany ako Alert (vystrazny) systém a manual odporucani v troch Urovniach — zelenej,
oranzovej a Cervenej. Zelend faza predstavuje stav, kedy sa v materskej Skole nevyskytlo Ziadne
pozitivhe dieta ¢i zamestnanec na ochorenie COVID-19. OranZova faza zachytava situdciu, kedy sa
v materskej $kole vyskytlo dieta alebo zamestnanec pozitivny na ochorenie COVID-19. Cervena faza
obsahuje zoznam opatreni pri viacerych potvrdenych pozitivnych pripadoch medzi detmi alebo
pracovnikmi (epidemicky vyskyt). Vystrazny systém je stavany na kazdu skolu individuéline.

Tento manudl sa vztahuje aj na $pecidlne materské $koly, ktoré ho v ramci svojich dostupnych
moznosti a podmienok, ktoré majui, implementuju v o najvacsom rozsahu.

Dopliiujuce opatrenia so zameranim na materské Skoly pre deti so zdravotnym znevyhodnenim su
uvedené na konci manualu.

Ministerstvo Skolstva pripravilo komunikacny portél s riaditelmi $kol, ktory obsahuje otdzky na rézne
moznosti vyvoja epidemiologickej situdcie na Skole. Vedenie Skoly je povinné touto cestou informovat
ministerstvo o:

e udeleni,riaditelského volna“ triede alebo celej Skole z dévodu podozrenia na ochorenie Covid-
19

o uzavreti triedy alebo $koly na zéklade rozhodnutia RUVZ

e ndvrate jednej alebo viacerych tried spat do skoly a

1 Zoznam mieste prisluinych RUVZ sa nachadza na konci materiélu, alebo nasledovnom linku:
http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=section&id=6&Itemid=58
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e zaciatku a konci domacej izoldcie zamestnancov z dévodu podozrenia resp. ochorenia na
Covid-19.

Skoly zasielaju len aktudlne udaje k prislusnému driu, v ktorom nastala nejaka zmena. Bezprostredné
a rychle Udaje umozZnia rezortu $kolstva okrem iného promptne reagovat na situdciu na $kolach a
primerane aktualizovat zavedené bezpecnostné opatrenia a odporucania. Formulér je dostupny na
nasledovnej webstranke: https://covid2021.iedu.sk/.

Zelena faza nastava v pripade, Ze:

e v skole nie je Ziadne podozrivé dieta, alebo zamestnanec;
e v skole je jeden alebo viac deti alebo zamestnancov podozrivych z ochorenia na COVID-19 (ani
jedno dieta /zamestnanec nie je pozitivny).

Odporuca sa mobilizacia skladovych zasob OOPP a prijatie dezinfekénych opatreni.

Dieta ¢i zamestnanca moze uréit ako podozrivého jedine miestne prislusny RUVZ alebo vieobecny
lekar. Zékonny zastupca alebo zamestnanec oznami po indikécii RUVZ alebo vieobecnym lekdrom
Skole, Ze je u jeho dietata (v pripade zdkonného zastupcu) alebo ufiho (v pripade zamestnanca)
podozrenie na ochorenie COVID-19:

e 3kola nasledne postupuje podla nizsie uvedenych krokov, a ¢aka na pripadné pokyny
a poskytuje plnt sucinnost miestne prislusnému RUVZ.

Zriadovatel

e Vyda pokyn riaditelom materskych 3kol, riaditelom zakladnych $kél s materskymi Skolami
a riaditefom spojenych 3$kél, ktorych sucastou je aj organizacna zlozka materskd Skola
(dalej len ,riaditel materskej Skoly”) na zabezpecenie dokladného Cistenia priestorov
materskej skoly, dezinfekcie priestorov a hraciek

e Zabezpeci prevadzku materskych $kol vo svojej pdsobnosti v beznom rezime.

e Vspoluprdci sriaditeflom materskej Skoly pre vsetkych zamestnancov a prevadzku
zabezpedi dostatok dezinfekénych prostriedkov na osobnu hygienu a dezinfekciu, ako aj
osobné ochranné prostriedky. Pre prevadzku materskej Skoly sa odporuca zabezpedit
bezdotykové teplomery azdsobniky na papierové utierky do umyvarni vratané
papierovych utierok.

eV spoluprdci s riaditeflom materskej skoly zabezpeci dostatok dezinfekénych prostriedkov,
potrebnych na zabezpelenie aktudlne stanovenych hygienicko-epidemiologickych
podmienok vo vSetkych priestoroch materskej Skoly a v exteriéri materskej skoly.

+ Dochdadzku do materskej $koly umozni len detom z rodin, ktoré nie su v karanténe.

o Skola si na Uclely izolacie dietata u ktorého sa vyskytn( priznaky ochorenia COVID-19,
pripadne iného prenosného ochorenia pocas vychovno-vzdeldvacej cinnosti (dalej len
LVVC“) vyéleni priestor, idedlne s rozlohou 15m? a priamym vetranim. Miestnost moze
$tandardne slUZit aj na iné Ucely, ak je viak do nej umiestnené dieta s priznakmi ochorenia
COVID 19 alebo iného prenosného ochorenia, nasledne po opusteni miestnosti dietatom
je dokladne vydezinfikovanad (podla usmernenia Uradu verejného zdravotnictva
a vyvetrana).

e Vstup cudzim osobdam do priestorov skoly je mozny len s vynimkou potvrdenou riaditelom
Skoly a ¢estnym prehlasenim o bezinfekénosti danej osoby (prilohe €. 1). Pod cudzou osobu
sa rozumie akakolvek ind osoba okrem zamestnanca skoly a dietata. Informaciu o zakaze
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Riaditel

a podmienkach vstupu skola zverejni na vchodovych dverach a/alebo na webovom sidle
Skoly, ak ho ma zriadené.

Na komunikdciu externych o0s6b so Skolou pocas uradnych (strdnkovych) hodin
odporucame—sa vyuZiva len wywuzivat—distancny spésob komunikacie (pisomny, maily
a pod.)-prezenny S lom co ciblacom riaditals X .

Vydd pokyny, upravujuce podmienky materskej Skoly na obdobie 3kolského roku
2020/2021 vo veciach:

= prevadzky a vnitorného rezimu materskej skoly na Skolsky rok 2020/2021,

= podmienok na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia deti a zamestnancov.
Zamestnanci predkladaju po kazdom preruseni dochadzky do zamestnania v trvani viac
ako tri po sebe nasledujlce dni (vratane vikendov a sviatkov) pisomné vyhlasenie o tom,
Ze zamestnanec neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené
karanténne opatrenie (priloha €. 2), popripade PN vystavenu prislusnym lekarom.
Podla mozZnosti zriadi ranny filter pri vstupe do materskej Skoly (priloha ¢. 3 obsahuje
najcastejsie otazky ohfadom ranného filtra).
V pripade vyskytu ochorenia COVID — 19 v materskej skole bezodkladne riesi vzniknutu
situaciu podla usmernenia tohto materidlu, ¢asti Oranzova faza.

Zakonny zastupca

Zodpoveda za dodrziavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri privadzani dietata
do materskej 3koly, po¢as pobytu v $atfiovom/vstupnom priestore materskej skoly a pri
odvadzani dietata z materskej $koly vzmysle aktudlnych opatreni Uradu verejného
zdravotnictva SR (nosenie rasok, dodrziavanie odstupov, dezinfekcia ruk).

DodrZiava pokyny riaditela materskej Skoly, ktoré upravuji podmienky konkrétnej
materskej $koly na obdobie $kolského roku 2020/2021.

Odovzdava dieta pedagogickému zamestnancovi materskej Skoly alebo inému
zamestnancovi materskej skoly ur¢enému riaditelom.

Predklada po kazdom preruseni dochadzky dieta do materskej skoly v trvani viac ako tri po
sebe nasledujuce dni (vratane vikendov a sviatkov) pisomné vyhlasenie zakonného
zastupcu o bezinfekénosti (priloha €. 4). Pri preruseni viac ako 5 pracovnych dni (vikendy
a sviatky sa nezapocitavaju) z dévodu akéhokolvek ochorenia predkladd potvrdenie
o chorobe vydané vseobecnym lekdrom pre deti a dorast. PoCet podanych Vyhlaseni
o bezinfekénosti a Potvrdeni o chorobe nie je limitovany.

V pripade nepritomnosti dietata v materskej $kole z dévodu:
e podozrenia na ochorenie COVID-19 (oznaéeny ako ,,Uzky kontakt“ RUVZ,
infektoldgom alebo vieobecnym lekarom)
e ochorenia na COVID-19 (potvrdené ochorenie RUVZ, infektolégom alebo
vseobecnym lekdarom)
predloZit pri navrate dietata do materskej Skoly ,Potvrdenie o chorobe” vydané len
vseobecnym lekarom pre deti a dorast alebo u plnoletych Ziakov vSeobecnym lekdrom pre
dospelych (u ktorych je diefa starostlivosti) a to bez ohladu na dizku trvania jeho
nepritomnosti.

Respektuje pravidla nosenia hraciek ainého materidlu alebo pomdcok z domaceho
prostredia do materskej skoly, stanovené riaditeflom materskej skoly.
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e Vpripade, Ze udietata je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID-19,
bezodkladne o tejto situacii informuje prislusného vyucujuceho a riaditela Skoly.
Povinnostou zdkonného zéstupcu je aj bezodkladne nahlasenie karantény, ak bola dietatu
nariadena lekdrom vseobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo miestne
prislusnym regiondlnym Uradom verejného zdravotnictva (dalej aj ,R:UVZ“). Za tychto
podmienok dieta-¢ieta nemoze navstevovat matersku skolu.

Organizacia a obsah predprimarneho vzdelavania

eV zdvislosti od poveternostnych podmienok sa prevazna vacsina aktivit s detmi a pre deti
organizuje v exteriéri, ¢i uz v aredli materskej koly, alebo mimo neho, podla podmienok
materskej skoly.

e Odporuca sa, aby deti pri pobyte v interiéri a v exteriéri materskej Skoly nosili riska.

e Zvysenu pozornost je potrebné venovat rozvijaniu a upevriovanie hygienickych navykov
osobitne pred stravovanim a po prichode zvonku. Je potrebné dbat na to, aby si deti
osvojili ndvyk umyvat si ruky efektivnym spdsobom, ktory zamedzuje prenos nakazy.

e Zabezpedit ucelené kolektivy deti v triedach a zrusit triedy v ktorych dochddza ku kontaktu
deti z rozliénych tried (,,zberné” triedy)

e Trieda sa nebude menit, aj ked pocet deti klesne, triedy sa nebudi medzi sebou
premiesavat. Materska Skola zvazi, v pripade hrani¢nych poctov, zmenu triedy.

e Zamestnanci materskej Skoly podla svojho uvazenia a moznosti zabezpedia rozptyl medzi
detmi pri hrovych aktivitach, vzdelavani i oddychu.

e Organizacia taneénych aumeleckych aktivit mimo VVC (napr. Dni otvorenych dveri,
besiedky a pod.) sa reedperiéa-neumozniuije.

o Realizdcia kruzkovej ¢innosti pre deti sa neumoziuje.

o -V 3kolskom roku 2020/2021 nemozno do odvolania uskutoénost $kolské aktivity podla
par§. 28 ods. 16, par—30-eds—7apar33-ods12Skolského zdkona najma:

o __vylety a exkurzie

o Sportové vycviky a Skolské Sportové sutaze,
o___pobyty v Skole v prirode a aktivity Skoly v prirode,
o kurzy na ochranu Zivota a zdravia,

o __kurzy pohybovych aktivit v prirode,

O saunovanie
o__dni otvorenych dveri

Jesenné prézdniny sa v Skolskom roku 2020/2021 uskutocnia vo vsetkych Skolach v terminoch 30.10
a2.,6a9. novembra 2020.

Opatrenia materskej skoly v ramci prevencie nakazy COVID-19
Opatrenia maju smerovat ku implementécii odporucani Uradu verejného zdravotnictva zalozené na
principe ROR - RuGsko, Odstup, Ruky.

Rusko su opatrenia na obmedzenie priestorovej distriblcie kvapdcok telesnych tekutin. K tomu patri

aj obmedzovanie nutenej cirkulacie vzduchu vo vnuatornych priestoroch. Odstup su opatrenia
smerujuce k minimalizacii osobnych kontaktov a obmedzovanie skupinovych aktivit napr. pri sluzbach
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Studentom a zamestnancom zaviest v maximalnej miere objednavanie na ¢asovy interval namiesto
Cakania v radoch. Ruky su opatrenia eliminujlice prenos infekcie z kontaminovaného povrchu na
sliznice. Okrem osobnej hygieny su to aj Cistenie kontaktnych povrchov a minimalizdcia bodov
s frekventovanym dotykom.

Odporuca sa:

Materska skola zverejneni oznam (priloha ¢. 5) na vchodovych dveréch.

Pri ceste do materskej Skoly sa sprevadzajuce osoby a deti riadia aktualnymi opatreniami
UVZ SR a pokynmi prisluiného RUVZ.

Celkovy ¢as zdrZiavania sa 0sOb sprevddzajucich deti do materskej Skoly vo vonkajsich
avnutornych priestoroch materskej 3koly odporic¢ame obmedzit na nevyhnutné
minimum. Dieta méZe sprevadzat vzdy len jeden zakonny zastupca.

Sprevdadzajuca osoba sa v interiéri materskej Skoly pohybuje vidy v rdsku resp. v sulade
s aktualnymi hygienicko-epidemiologickymi nariadeniami, a to len v ¢ase nevyhnutnom na
odovzdanie a vyzdvihnutie dietata.

Materska skola v spolupréci so zriadovatelom zabezpeci dezinfekciu rik vsetkych osob pri
vstupe do budovy vhodne umiestnenym dezinfekénym prostriedkom.

Materska Skola, vspolupraci so zriadovatelom, zabezpeci vykonavanie ranného
zdravotného filtra.

Ranny zdravotny filter sa vykondva podla Standardnych pravidiel, pripadné meranie
telesnej teploty detom v rdmci ranného filtra sa odporuca. Ak sa $kola rozhodne vykonavat
v ramci ranného filtra meranie teploty, tuto nikde nezaznamenava a nespracovava.
Materska Skola, v pripade podozrenia na akdtne ochorenie (nielen na COVID-19), dieta
nepreberie.

Sprevadzajlca osoba zabezpeéi umiestnenie rezervného ruska dietata do jeho skrinky
alebo na miesto na to uréené zamestnancom materskej skoly.

Dieta si umyje ruky beinym spésobom pod dohladom sprevadzajlcej osoby alebo
zamestnanca materskej Skoly, ktory je wvsulade saktudlnymi hygienicko—
epidemiologickymi nariadeniami.

Nepedagogicky zamestnanec $koly nosi rusko_pri vykone prace, inak nosi rusko alebe
ochranny-Stittak, ako to uklada aktualne opatrenie Uradu verejného zdravotnictva SR.
Kazdy pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec pri vykone VVC mé povinne
nasadené ruasko, inak nosi rtsko, ako to ukladd aktualne opatrenie Uradu verejného
zdravotnictva SR.

V miestnosti, kde sa zdrZuju osoby, je zabezpecené Casté a intenzivne priame vetranie.
Priestory materskej Skoly, hygienické zariadenia a priestory umyvarni, ako aj hrové prvky
v exteriéri sa dezinfikuju najmenej dvakrdt denne a podla potreby.

Osobitna pozornost sa venuje dezinfikovaniu Satfiovych/vstupnych priestorov, do ktorych
vstupuju sprevadzajuce osoby; rovnako dezinfikovaniu dotykovych ploch kludiek,
vypinacov, zabradli a ich okolia.

Toalety musia byt vybavené mydlom v davkovaéi a jednorazovymi papierovymi utierkami
(obriskami) pre bezpecné osusenie ruk. Odporicame nepouzivat textilné uterdky a
vzduchové susice rak.

PouZivanie klimatiza¢nych zariadeni a ventildtorov sa neodporuca.

Upratovaci personal musi byt informovany a pouceny o sprisnenych podmienkach
upratovania a o potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych pléch, ostatnych
povrchov a predmetov.
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e Odporucame zabezpelit smetné kose tak, aby nebol potrebny fyzicky kontakt rik s kosom
pri zahadzovani odpadu (napr. odstranenie vrchného uzaveru kosa a pod.)

e Organizacia ostatnych hromadnych podujati (napr. rodicovské zdruZenia, zasadnutia rady
Skoly) sa odporuca len distan¢nou formou.

Stravovanie
e Podla miestnych podmienok, mnozstva deti a persondlu je mozné zvaZovat jednu z

nasledujucich mozZnosti:

a) Standardnym spésobom v jedalni, pri zaisteni nizsie uvedenych pravidiel.
= urobit zonaciu priestorov jedalne podla tried pri sedeni za stolmi,
= zamedzit premiesavaniu sa deti z réznych tried,
= nepremiesavat deti s cudzimi stravnikmi.

b) v priestoroch tried, v ktorych sa deti zdrZiavaju pocas dna.

Obmedzenia ¢asu pri vydavani stravy, ktoré su platné v beznej prevddzke nie je potrebné
dodrziavat vzhfadom na komplikovanejsi vydaj stravy pocas tohto rezimu.

e Pokrmy ¢i balicky vydava persondl vratane Cistych priborov. Deti si samé jedlo a pitie
nedokladaju a neberd si ani pribory.

e Pri priprave jedadl a pri vyddvani je potrebné dodrziavat, zvy$enou mierou, beiné
hygienické pravidla.

e Vydaj jedla je potrebné uskuto¢nit do troch hodin od jeho pripravy, inak méze dojst k jeho
znehodnoteniu.

Odpocinok deti
e Odporucame, aby odpocinok deti prebiehal obvyklym sposobom.
e Odporucame, aby materska Skola podla svojich moZnosti, zabezpedila dostatocné
vzdialenosti medzi lezadlami. tyZdenne tyzdna beznym spdsobom.

Vseobecné odporucania pri podozreni na ochorenie COVID-19

« Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat znamym priznakom
COVID-19 (zvysena telesna teplota, kasel, zvracanie, kozna vyrazka, hnacky, nahla strata
chuti a Cuchu, iny priznak akdtnej infekcie dychacich ciest), ako aj inej infekénej choroby
nesmie vstupit do priestorov materskej $koly.

e Ak dieta v priebehu dria vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19, je potrebné
umiestnit ho do samostatnej miestnosti, nasadit mu rusko a kontaktovat zdkonnych
zastupcov, ktori ho z materskej Skoly bezodkladne vyzdvihnu.

e Ak sa u zamestnanca materskej skoly objavia priznaky nakazy COVID — 19 v priebehu
pracovného dna, bezodkladne o tom informuje riaditela materskej Skoly a opusti matersku
Skolu v najkratSom moZnom ¢ases pouzitim ruska.

Pri podozreni na ochorenie v pripade dietata
Dieta s podozrenim na ochorenie COVID-19 nenavstevuje matersku $kolu do usmernenia prislusnym
RUVZ, alebo vSseobecnym lekdrom dietata (v pripade ak podozrenie na ochorenie vyslovil lekar), alebo
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ozndmenia vysledkov jeho RT-PCR testu zékonnym zastupcom, VVC ostatnych deti sa uskutoériuje
Standardnym spésobom. Ak dieta absolvuje RT-PCR test a vysledok je:

e negativny, zdkonny zastupca informuje $kolu, VVC ostatnych deti pokracuje v $tandardnym
sposobom. Podozrivé dieta manazuje miestne prislusny RUVZ alebo vieobecny lekar pre deti
a dorast.

e pozitivny, zdkonny zastupca informuje skolu. Podozrivé dieta dalej manaZuje miestne prislusny
RUVZ alebo vieobecny lekér. Skola prechadza sa do oranovej fazy podla usmernenia tohto
manualu.

e Vpripade Ze podozrivé dieta nie je podrobené RT-PCR testu, pedezrivého—manaZuje ho
miestne prislusny RUVZ alebo vieobecny lekar pre deti adorast. Skola sa dalej riadi
usmerneniami miestne prislusného RUVZ.

Pri podozreni na ochorenie v pripade zamestnanca

Zamestnanec s podozrenim na ochorenie COVID-19 nechodi do prace a do usmernenia prislusnym
RUVZ alebo vSeobecnym lekdrom zamestnanca (v pripade ak podozrenie na ochorenie vyslovil lekar),
alebo vysledkov jeho RT-PCR VVC sa uskutoériuje $tandardnym spdsobom prip. upravenym spdsobom
ak $kola z dévodu chybajliceho zamestnanca nemoze zabezpetit $tandardny spdsob VVC, upravi ju
podla svojich personalnych moznosti. Ak zamestnanec s podozrenim na ochorenie COVID-19 absolvuje
RT-PCR test a vysledok je:

e negativny, informuje zamestnavatela, VVC pokracuje v §tandardnym spésobom. Zamestnanca
s podozrenim na ochorenie COVID-19 manazuje prisluiny véeobecny lekar alebo RUVZ, ktori
rozhodnu o navrate zamestnanca do pracovného procesu.

e pozitivny, informuje zamestnavatela, situdciu dalej manazuje miestne prislusny RUVZ alebo
vieobecny lekar a prechddza sa do oranzZovej fazy podla usmernenia tohto manualu.

Pri podozreni na ochorenie v pripade zdkonného zastupcu alebo osoby v uzkom kontakte s
dietatom alebo zamestnancom skoly.
e VVC sa uskutotriuje Standardnym spdsobom (s vynimkou, ak je viac pedagogickych
zamestnancov s podozrenim na ochorenie COVID-19, alebo s nariadenou karanténou) a skola
v pripade potreby poskytuje plnt suc¢innost miestne prislusnému RUVZ.

Pracovno-pravne vztahy

e Zamestnanci Skoly plnia svoje pracovné povinnosti osobne na pracovisku podla pracovnej zmluvy
a pracovnej naplne.
e Ak zamestnanec zo subjektivnych dévodov z obavy ndkazy na ochorenie Covid-19 odmieta
vykonavat pracu osobne a na pracovisku
o zamestnavatel sa m6ze dohodnit so zamestnancom na ¢erpani dovolenky ( § 111 ods. 1
Zakonnika prace) alebo
o zamestndvatel sa méze dohodnut so zamestnancom na ¢erpani pracovného volna bez
nahrady mzdy (tzv. prekazka v praci na strane zamestnanca) podla § 141 ods. 3 pism. c)
Zakonnika prace alebo
o zamestnanec modze doniest lekdrsky posudok, Zze dofasne nemdze vykondvat pracu
(musela by sa ale preukdazat do¢asnda nespésobilost na vykonavanie prace — PN).
e Pri podozreni na ochorenie Covid-19 v pripade zamestnanca napriklad z dévodu kontaktu
s osobou, ktora bola pozitivne testovand na ochorenie COVID-19, tento zamestnanec odchadza
do domacej izolacie (zamestnancovi je regiondlnym uradom verejného zdravotnictva nariadené
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karanténne opatrenie alebo izolacia) a zamestnavatel ospravedini jeho nepritomnost na
pracovisku. Tento zamestnanec mdze vykonavat prace z domu az do doby, kym nebude pozitivne
testovany na ochorenie COVID-19. Po negativnom vysledku laboratérneho testovania
zamestnanci postupuju podla pokynov organu verejného zdravotnictva.

Ak zamestnanec bude pozitivne testovany na ochorenie COVID-19, je povinny postupovat
podla pokynov orgénu verejného zdravotnictva, t. j. prestane vykonavat pracu z domu z dévodu, Ze
ochorel, a ide o dogasnu pracovnu neschopnost, pri ktorej mu vznikne narok na nemocenské od
Sociadlnej poistovne; ak zamestnancovi obvodny lekar vystavil tzv. PN, zamestnanec prace
nevykondva a zamestnavatel mu pocas pracovnej neschopnosti nemdze pridelovat pracu z domu.

Zakladné odporucania

Oranzova faza nastava v pripade potvrdenia ochorenia COVID-19 u dietata alebo zamestnanca, ¢i pri
vyhlaseni takejto fazy Uradom verejného zdravotnictva. Nad ramec platnych opatreni zelenej fazy je
jej cielom pripravit materski Skolu na pripadni &ervend fazu. Odporiéa sa preto dodatoéna
mobilizacia skladovych zdsob OOPP a uplatriovanie dezinfekénych opatreni.

Nad rédmec opatreni zelenej fazy plati nasledovné:

V pripade potvrdeného ochorenia dietata:

e Aksa ochorenie COVID-19 potvrdi ujedného dietata, odportca sa prerusit VVC v triede
daného dietata auzkym kontaktom neumoznit dochadzku do materskej Skoly. Zakonny
zastupca dietata dalej postupuje podla usmernenia vieobecného lekara, pripadne RUVZ, $kola
postupuje podla usmernenia vtomto manuali, pripadne podla miestne prislusného RUVZ.
V Skole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.

e Ak sa u niektorého z deti, ktorym sa neumoznila dochddzka do materskej Skoly, objavia pocas
doby domdcej izolacie priznaky na COVID-19, manaZuje ho prislusny lekar vSeobecnej
starostlivosti alebo miestne prisluiné RUVZ. Ak sa pocas doby izolacie potvrdi ochorenie na
COVID-19 u dalsieho dietata, skola postupuje podla ¢ervenej fazy tohto manuélu.

V pripade potvrdeného ochorenia pedagogického alebo odborného zamestnanca

e Osobam vuzkom kontakte s pozitivne testovanym pedagogickym alebo odbornym
zamestnancom neumoznit dochadzku do materskej Skoly a nastup do prace. Pozitivne
testovany pedagogicky alebo odborny zamestnanec postupuje podla usmernenia
véeobecného lekara, pripadne RUVZ, kola postupuje podla usmernenia miestne prislu$ného
RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne platného usmernenia hlavného
hygienika.

e Ak sa u niektorého z priamych kontaktov pozitivhe testovaného zamestnanca objavia pocas
doby zatvorenia skoly priznaky na COVID-19, doty¢ného manazuje prislusny lekar vseobecnej
starostlivosti alebo RUVZ. Ak sa pocas doby izolacie potvrdi ochorenie na COVID-19 u dalsieho
pedagogického alebo odborného zamestnanca, Skola postupuje podla Cervenej fazy tohto
dokumentu.

V pripade potvrdeného ochorenia nepedagogického zamestnanca
e Osobam vuzkom kontakte s pozitivne testovanym nepedagogickym zamestnancom
neumoznit dochddzku do materskej Skoly anastup do prace. Pozitivne testovany
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nepedagogicky zamestnanec postupuje podla usmernenia vSeobecného lekara, Skola podla
miestne prislusného RUVZ. Vkole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne platného
usmernenia hlavného hygienika.

e Ak sa uniektorého zpriamych kontaktov pozitivne testovaného nepedagogického
zamestnanca objavia pocas doby zatvorenia Skoly priznaky na COVID-19, doty¢ného manazuje
prisluny lekar vieobecne] starostlivosti alebo RUVZ. Ak sa pocas doby izolacie potvrdi
ochorenie na COVID-19 u dalSieho nepedagogického zamestnanca, Skola postupuje podla
Cervenej fazy tohto dokumentu.

V pripade pozitivne testovaného zakonného zastupcu alebo osoby v Uzkom kontakte s
dietatom alebo zamestnancom
e Dietaalebo zamestnanec sa stava Uzkym kontaktom a postupuje sa podla opatreni zelenej fazy
tohto dokumentu.

Organizacia vychovno-vzdelavacej ¢innosti
e A do prechodu do &ervenej fazy prebieha okrem vyssie uvedenych tried organizacia VVC
Standardnym sp&sobom resp. spdsobom, aky umoZriuje persondine zabezpecenie skoly.

Pracovno-pravne vztahy

e Zamestnanci $koly plnia svoje pracovné povinnosti osobne na pracovisku podla pracovne;j
zmluvy a pracovnej naplne.

e Pri potvrdeni na ochorenie Covid-19 v pripade dietata, zamestnanec, ktory bol v izkom kontakte s
konkrétnym dietatom (vykonaval VVC v prisluinej triede, poskytoval $pecidlno-pedagogicki
starostlivost, psychologické poradenstvo a pod.), odchadza do domdcej izolacie a zamestnavatel
ospravedIni jeho nepritomnost na pracovisku. Tento zamestnanec méze vykonavat prace z domu
az do doby, kym nebude pozitivhe testovany na ochorenie COVID-19. Po negativnom vysledku
laboratérneho testovania zamestnanec postupuje podla pokynov organu verejného zdravotnictva.

e Ak zamestnanec bude pozitivhe testovany na ochorenie COVID-19, je povinny postupovat podla
pokynov organu verejného zdravotnictva, t. j. prestane vykondvat pracu z domu z dévodu, ze
ochorel, a ide o do¢asnu pracovnu neschopnost, pri ktorej mu vznikne narok na nemocenské od
Socidlnej poistovne; ak zamestnancovi obvodny lekar vystavil tzv. PN—ku, zamestnanec prace
nevykondava a zamestnavatel mu pocas pracovnej neschopnosti nemdze pridefovat pracu z domu.

e Zamestnanci, ktori neboli v kontaktne s osobou pozitivne testovanou, ani nemaju nariadenu
karanténu, nie su chori, avsak nem6zu vykonavat prace na pracovisku z dévodu , ze $kola je
zatvorend, resp. je prerusené vyucovanie v skole, ide o prekazku v praci na strane zamestnavatela.
Vtomto pripade zamestnanci moéiu vykondvat pracu zdomu, tzv. ,home office” formou
distanéného vzdeldvania. Ak nie je mozné vykonavat prace z domu podla § 250b ods. 2 Zdkonnika
prace, ide o prekazku v praci na strane zamestndvatela a zamestnancom prinaleZi podla § 250b
ods. 6 Zdkonnika prace 80 % funk&ného platu.

e Ak dbvody na vykon prace z domacnosti (ako vynimka) pominuli — zmena v epidemiologickej
situacii, zamestnanec je povinny vykonavat prace z dohodnutého miesta vykonu prace.

e Ak zamestnanec zo subjektivnych doévodov z obavy ndkazy na ochorenie Covid-19 odmieta
vykondvat pracu osobne a na pracovisku, zamestnavatel méoze:

o zamestnavatelsa-mbze-dohodnlt sa so zamestnancom na ¢erpani dovolenky ( § 111 ods.
1 Zakonnika prace) alebo

o zamestndvatelsa-mbie-dohodnut sa so zamestnancom na erpani pracovného volna bez
nahrady mzdy (tzv. prekazka v praci na strane zamestnanca) podla § 141 ods. 3 pism. c)
Zakonnika prace alebo
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o zamestnanec méze doniest lekdrsky posudok, Zze docCasne nemoze vykondvat pracu
(musela by sa ale preukdazat do¢asnda nespésobilost na vykonavanie prace — PN).

Cervend faza

Cervend faza nastdva pri viacerych potvrdenych pozitivnych pripadoch medzi detmi, alebo
zamestnancami, ide o epidemicky vyskyt (priama suvislost pozitivity s pozitivnymi detmi
a zamestnancami a po nariadeni UVZ SR.

Nad radmec opatreni zelenej a oranZovej fazyy plati nasledovné:

V pripade potvrdeného ochorenia u deti jednej triedy:

Ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u dvoch a viacerych deti jednej triedy, odpori¢ame prerusit
VVC v tejto triede a uzkym kontaktom neumoinit dochadzku do materskej $koly. Zakonni
zastupcovia deti postupuju podla usmernenia véeobecného lekéra, resp. RUVZ, $kola podia
miestne prisluiného RUVZ. Vskole sa uskutoéni dezinfekcia podfa aktudlne platného
usmernenia hlavného hygienika.

Ak sa u niektorého z deti, ktorym sa neumoznuje dochadzka do materskej skoly objavia pocas
doby zatvorenia triedy priznaky na COVID-19, alebo sa u neho potvrdi ochorenie, prerusuje sa
$tandardna VVC v kazdej triede a dalej sa postupuje podla usmernenia miestne prisluiného
RUVZ.

V pripade potvrdeného ochorenia u deti z rozli¢nych tried:

ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u jednotlivych deti, odporicame prerusit VVC v triedach
tychto deti a zkym kontaktom neumoznit dochadzku do materskej Skoly. Zakonni zastupcovia
deti dalej postupujui usmernenia prisluiného vieobecného lekara, resp. RUVZ, $kola podla
miestne prislusného RUVZ. V$kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne platného
usmernenia hlavného hygienik,

ak sa u niektorého z deti, ktorym sa neumoznuje dochadzka do materskej skoly, objavia pocas
doby zatvorenia tried priznaky na COVID-19, alebo sa u neho potvrdi ochorenie prerusuje sa
tandardny VVC v celej $kole a dalej sa postupuje podla usmernenia miestne prisluiného
RUVZ.

V pripade potvrdeného ochorenia u pedagogickych alebo odbornych zamestnancov:

Osobam v uzkom kontakte s pozitivne testovanym nepedagogickym zamestnancom
neumoznit dochadzku do materskej $koly a ndstup do price. Ak su pozitivne testovani
pedagogicki alebo odborni zamestnanci v kontakte len s detmi jednej triedy, VVC sa preruduje
len v danej triede. Pozitivne testovani pedagogicki a odborni zamestnanci postupuju podla
usmernenia véeobecného lekara, resp. RUVZ, $kola podia miestne prislusného RUVZ. V $kole
sa uskutocni dezinfekcia podla aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.

V pripade, ak pozitivne testovani pedagogicki alebo odborni zamestnanci prichddzaju do
kontaktu s detmi z viacerych tried, prerusuje sa VVC vo vietkych triedach ich kontaktu, prip.
sa VVC prerusi v celej $kole a zamestnanci dalej postupuji podla usmernenia vieobecného
lekéra, resp. RUVZ, $kola podla miestne prislusného RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia
podla aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.
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V pripade potvrdeného ochorenia u nepedagogickych zamestnancov

e Osobam vuzkom kontakte s pozitivne testovanym nepedagogickym zamestnancom
neumoznit dochddzku do materskej Skoly anastup do prace. Pozitivne testovany
nepedagogicky zamestnanec dalej postupuje podla usmernenia prislusného vSeobecného
lekara, resp. RUVZ, kola podla miestne prislusného RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia
podla aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.

e Ak sa uniektorého zpriamych kontaktov pozitivne testovaného nepedagogického
zamestnanca, ktorému sa neumoznila dochadzka do materskej skoly alebo nastup do prace ,
objavia pocas doby vylucenia priznaky na COVID-19, alebo sa u neho potvrdi ochorenie,
postupuje sa rovnakym spésobom.

Opatrenia Skoly kvoli prevencii ndkazy COVID-19 nad ramec opatreni predchadzajicich faz:

e Obmedzenie vstupu sprevadzajlcich oséb do priestorov materskej Skoly na nevyhnutny
¢as, a to max. 10 min.

e Dieta sa odovzdava pri vstupe do triedy alebo budovy podla podmienok skoly.

e Materska Skola v spolupraci so zriadovatefom zabezpeci dezinfekciu ruk vsetkych osob pri
vstupe do budovy, pripadne aj triedy vhodne umiestnenym dezinfekénym prostriedkom.

e Materska Skola, vspolupraci so zriadovatelom, zabezpeli vykonavanie ranného
zdravotného filtra, vratane merania telesnej teploty (priloha ¢. 3 obsahuje najcastejsie
otazky ohladom ranného filtra).

Odpocinok deti
e Zabezpedlit ¢o najvacsiu vzdialenost medzi okrajmi lezadiel deti vzhladom na pocet deti
navstevujucich danu triedu pocas Cervenej fazy.

Preberanie dietata v Cervenej faze:
e Odporuca sa minimalizovat zhromazdovania os6b pred materskou skolou; skola si zabezpedi
organizaciu pohybu osob pred budovou (prip. pavilonmi).
e Dieta i sprevadzajuca osoba prichadza do materskej Skoly v risku, resp. v stlade s aktualnymi
hygienicko-epidemiologickymi opatreniami.

Riaditefom uréeny zamestnanec materskej skoly prebera dieta od sprevadzajlcej osoby. Sprevadzajlca
osoba sa v priestoroch materskej skoly pohybuje vidy v rdsku resp. v stlade s aktudlnymi hygienicko-
epidemiologickymi opatreniami a to iba v ¢ase nevyhnutnom na odovzdanie alebo vyzdvihnutie
dietata bez zbyto¢ného vstupovania do $atne; riaditefom uréeny zamestnanec materskej $koly vykona
ranny filter a v pripade podozrenia na ochorenie (nielen na COVID — 19) dieta nepreberie.

Specidlne usmernenie pocas obdobia kolského roku 2020/2021
Nad ramec zelenej fazy:

e  Pri vstupe do materskej skoly sa vykonava ranny filter (priloha ¢. 3 obsahuje najcastejsie
otazky ohfadom ranného filtra).

e Deti maju odporucané nosit riska vo vnutornych priestoroch materskej skoly, vratane
svojej triedy. Vynimku z nosenia risok maju deti do troch rokov, deti so strednym a tazkym
stupriom sluchového a mentdineho postihnutia .
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e Nepedagogicky zamestnanec skoly nosi rusko alebo ochranny stit v sulade s aktudlnymi
opatreniami UVZ SR. Pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec nosi rusko
v priestoroch skoly.

e VVC sa odportcéa organizovat tak, aby sa jej prevaina ¢ast uskutolriovala vonku & u?
v aredli materskej Skoly, alebo mimo neho podla podmienok materskej Skoly.

e Upratovanie a dezinfekcia toaliet sa vykonava minimalne 3x denne a podla potreby.

e Dokladné Cistenie vsetkych miestnosti, v ktorych sa deti, pedagogicki aodborni
zamestnanci a nepedagogicki zamestnanci Skoly nachadzaju, sa musi vykondavat najmenej
raz denne.

e Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva zvlast
velky pocet ludi, musi byt vykonavana minimalne 2x denne a podla potreby (napr. klucky
dveri).

Doplriujuce opatrenia so zameranim na materské skoly pre deti so zdravotnym znevyhodnenim

e Materské skoly pri zdravotnickych zariadeniach sa riadia odpordc¢aniami a pokynmi prislusnych
zdravotnickych zariadeni.

e Vynimku z nosenia rdsok maju okrem deti uvedenych v druhej odrazke &asti ,Specidlne
usmernenie pocas obdobia Skolského roku 2020/2021/Nad ramec zelenej fazy“ aj deti
s autizmom a dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami.

e Opatrenia a usmernenia pre skolské internaty/internatne priestory Specialnych materskych
Skl internatnych s uvedené v manuali pre Specidlne stredné skoly.

Tento manudl je platny a Gc¢inny po dobu, kym nebude zverejnena jeho aktualizdcia na webovom sidle
Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.

Sidla a Uzemné obvody regionalnych uradov verejného zdravotnictva:

1. Regiondlny drad verejného zdravotnictva Bratislava hlavné mesto so sidlom v Bratislave pre
uzemny obvod okresov Bratislava |, Bratislava Il, Bratislava lll, Bratislava IV, Bratislava V, Senec,
Pezinok a Malacky.

2. Regionalny drad verejného zdravotnictva so sidlom v Trnave pre Uzemny obvod okresov Trnava,
Hlohovec a Piestany.

3. Regionalny uUrad verejného zdravotnictva so sidlom v Dunajskej Strede pre Uzemny obvod okresu
Dunajska Streda.

4. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Galante pre Uzemny obvod okresu Galanta.

5. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Senici pre Uzemny obvod okresov Senica a
Skalica.

6. Regiondlny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Trencine pre zemny obvod okresov Trencin,
Banovce nad Bebravou, Nové Mesto nad Vahom a Myjava.

7. Regiondlny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v PovaZskej Bystrici pre izemny obvod okresov
Povazska Bystrica, Puchov a llava.
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8. Regiondlny urad verejného zdravotnictva Prievidza so sidlom v Bojniciach pre Gzemny obvod
okresov Prievidza a Partizanske.

9. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Nitre pre Uzemny obvod okresov Nitra, Zlaté
Moravce a Sala.

10. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Topoltanoch pre Gzemny obvod okresu
Topol¢any.

11. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Novych Zamkoch pre Gzemny obvod okresu
Nové Zamky.

12. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Komarne pre Gzemny obvod okresu
Komarno.

13. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Leviciach pre izemny obvod okresu Levice.

14. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline pre tzemny obvod okresov Zilina a
Bytca.

15. Regionélny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci pre tzemny obvod okresov Cadca a
Kysucké Nové Mesto.

16. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine pre izemny obvod okresov
Dolny Kubin, Tvrdosin a Namestovo.

17. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Martine pre Uzemny obvod okresov Martin
a Turcianske Teplice.

18. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Liptovskom Mikulasi pre uzemny obvod
okresov Liptovsky Mikulds a Ruzomberok.

19. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici pre izemny obvod okresov
Banska Bystrica a Brezno.

20. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Luéenci pre Uzemny obvod okresov Lu¢enec
a Poltar.

21. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom vo Velkom KrtiSi pre izemny obvod okresu
Velky Krtis.

22. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Rimavskej Sobote pre Gzemny obvod
okresov Rimavska Sobota a Revdca.

23. Regionadlny uUrad verejného zdravotnictva so sidlom vo Zvolene pre Uzemny obvod okresov Zvolen,
Detva a Krupina.

24. Regionélny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziari nad Hronom pre Gzemny obvod
okresov Ziar nad Hronom, Zarnovica a Banska Stiavnica.

25. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Poprade pre izemny obvod okresov Poprad,
KeZmarok a Levoca.
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26. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v PreSove pre Uzemny obvod okresov Presov
a Sabinov.

27. Regiondlny drad verejného zdravotnictva so sidlom v Bardejove pre Gzemny obvod okresu
Bardejov.

28. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom vo Vranove nad Toplou pre uzemny obvod
okresu Vranov nad Toplou.

29. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom vo Svidniku pre Uzemny obvod okresov
Svidnik a Stropkov.

30. Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Humennom pre Uzemny obvod okresov
Humenné, Medzilaborce a Snina.

31. Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Starej Lubovni pre Uzemny obvod okresu
Stara Lubovna.

32. Regionalny drad verejného zdravotnictva so sidlom v Kosiciach pre Gzemny obvod okresov Kosice
1, Kosice Il, Kosice Ill, KoSice IV a KosSice-okolie.

33. Regionadlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Michalovciach pre Gzemny obvod okresov
Michalovce a Sobrance.

34. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v RoZnave pre Gzemny obvod okresu Roznava.

35. Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Spisskej Novej Vsi pre Gdzemny obvod
okresov Spisskd Nova Ves a Gelnica

36. Regionalny uUrad verejného zdravotnictva so sidlom v TrebiSove pre Uzemny obvod okresu
TrebiSov
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