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     Obecné zastupiteľstvo obce Nižný Hrušov na základe ust. § 6 ods. 1 zákona SNR č. 

369/1990 Zb. o obecnom zriadení v znení neskorších právnych predpisov s použitím ust. § 72 

ods. 2  zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 

455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní v znení neskorších predpisov  vydáva    toto  
                                                               

 

                 VŠEOBECNE   ZÁVÄZNÉ   NARIADENIE 
 
                                               č. 4/2019 

 
o poskytovaní sociálnych služieb, o spôsobe a výške úhrad 

za sociálne služby 

 

 

 

 

 

                                                     

 

 

 



 

Článok 1 

                                            Úvodné ustanovenia 

1. Účelom tohto všeobecne záväzného nariadenia (ďalej len „VZN“) v zmysle zákona 

NR SR č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 

455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších 

predpisov (ďalej len „zákon o sociálnych službách“) je definovanie druhu a foriem 

sociálnych služieb, spôsob a stanovenie výšky úhrad za sociálne služby poskytované 

v zmysle zákona o sociálnych službách obcou Nižný Hrušov. 

  

                                                             Článok 2 

                                   Definície a vymedzenie pojmov 

1. Sociálna služba je odborná činnosť, obslužná činnosť alebo ďalšia činnosť alebo súbor 

týchto činností, ktoré sú zamerané na: 

a) prevenciu vzniku nepriaznivej sociálnej situácie, riešenie nepriaznivej sociálnej 

situácie alebo zmiernenie nepriaznivej sociálnej situácie fyzickej osoby, rodiny alebo 

komunity, 

b) zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby viesť samostatný život 

a na podporu jej začlenenia do spoločnosti, 

c) zabezpečenie nevyhnutných podmienok na uspokojenie základných životných potrieb 

fyzickej osoby, 

d) riešenie krízovej sociálnej situácie fyzickej osoby a rodiny, 

e) prevenciu sociálneho vylúčenia fyzickej osoby a rodiny, 

2. Sociálna služba sa poskytuje ambulantnou, terénnou, pobytovou alebo inou formou 

podľa nepriaznivej sociálnej situácie a prostredia, v ktorom sa fyzická osoba zdržiava. 

3. Poskytovateľ  sociálnej služby (ďalej len „poskytovateľ“) je obec, právnická osoba 

zriadená obcou alebo založená obcou, právnická osoba založená alebo zriadená 

vyšším územným celkom, t.j. verejný poskytovateľ sociálnej služby a iná osoba, t.j. 

neverejný poskytovateľ sociálnej služby. 

4. Prijímateľ sociálnej služby (ďalej len „prijímateľ“) je fyzická  osoba, ktorá je 

občanom Slovenskej republiky a má trvalý alebo prechodný pobyt na území 

Slovenskej republiky, alebo cudzinec, ktorý je občanom členského štátu Európskej 

únie, resp. iné osoby v zmysle § 3 ods. 2, zákona č. 448/2008 Z. z. 

 



5. Ambulantná forma sociálnej služby (ďalej len „ambulantná  sociálna služba“) sa 

poskytuje fyzickej osobe , ktorá dochádza, je sprevádzaná, alebo je dopravovaná do 

miesta poskytovania sociálnej služby. Miestom poskytovania takejto služby môže byť 

aj zariadenie. 

6. Terénna forma sociálnej služby (ďalej len „terénna sociálna služba“) sa poskytuje 

fyzickej osobe  v jej prirodzenom sociálnom prostredí. 

7. Pobytová forma sociálnej služby v zariadení (ďalej len „pobytová sociálna služba“) sa 

poskytuje vtedy, ak je súčasťou sociálnej služby ubytovanie. Pobytová sociálna služba 

sa poskytuje ako celoročná sociálna služba alebo týždenná sociálna služba. 

                                                       Článok 3 

          Druh sociálnych služieb poskytovaných obcou Nižný Hrušov 

 Obec Nižný Hrušov poskytuje tieto druhy sociálnych služieb: 

a) Sociálna služba na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého 

zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dôvodu dovŕšenia 

dôchodkového veku, ktorou je: 

     aa) opatrovateľská služba, 

b) Podporné služby, ktorými sú: 

 ba) poskytovanie sociálnej služby v dennom centre, 

 bb) poskytovanie sociálnej služby v jedálni.  

 

                                                                           

                                                Článok 4 

              Poskytovanie a zabezpečovanie sociálnych služieb 

1. Obec v rozsahu svojej pôsobnosti zabezpečí sociálne služby pre seniorov a pre 

občanov so zdravotným postihnutím: 

a) zariadenie pre seniorov, 

b) opatrovateľská služba, 

c) odľahčovacia služba. 



2. Obec v rozsahu svojej pôsobnosti zabezpečí dostupnosť sociálnej služby pre fyzickú 

osobu, ktorá je odkázaná na sociálnu službu, a právo výberu sociálnej služby a formy 

jej poskytovania a právo výberu poskytovateľa sociálnej služby za podmienok 

ustanovených zákonom o sociálnych službách. 

3. Obec v rozsahu svojej pôsobnosti fyzickej osobe, ktorá žiada o uzatvorenie zmluvy 

o poskytovaní sociálnej služby a na základe výberu poskytovateľa sociálnej služby 

touto fyzickou osobou: 

a.) poskytne sociálnu službu, alebo 

b.) zabezpečí poskytovanie sociálnej služby u poskytovateľa sociálnej služby zapísaného 

do registra poskytovateľov sociálnych služieb. 

                                           Článok 5 

                Konanie vo veci odkázanosti na sociálnu službu 

1. Konanie o odkázanosti na sociálnu službu v zariadení pre seniorov, v zariadení 

opatrovateľskej služby, v dennom stacionári a konanie o odkázanosti na 

opatrovateľskú službu sa začína na základe písomnej žiadosti fyzickej osoby 

o posúdenie odkázanosti na sociálnu službu alebo na podnet orgánu, ktorý je príslušný 

rozhodovať o odkázanosti na sociálnu službu. 

2. Žiadosť o posúdenie odkázanosti na opatrovateľskú službu, na sociálnu službu 

v zariadení pre seniorov, v zariadení opatrovateľskej služby a v dennom stacionári 

fyzická osoba predkladá na príslušný obecný úrad podľa svojho trvalého pobytu.3.

 Ak fyzická osoba vzhľadom na svoj zdravotný stav nemôže sama podať 

žiadosť o posúdenie odkázanosti na sociálnu službu, podať žiadosť o uzatvorenie 

zmluvy o poskytovaní sociálnej služby, uzatvoriť zmluvu o poskytovaní sociálnej 

služby alebo udeliť súhlas na poskytnutie sociálnej služby na účely odľahčovacej 

služby, môže v jej mene a na základe potvrdenia ošetrujúceho lekára o zdravotnom 

stave tejto fyzickej osoby podať žiadosť, uzatvoriť zmluvu alebo udeliť súhlas aj iná 

fyzická osoba. 

4. Na účely posúdenia odkázanosti na sociálnu službu orgán príslušný  rozhodovať 

o odkázanosti na sociálnu službu zabezpečí lekársky posudok, sociálny posudok, 

posudok o odkázanosti na sociálnu službu a vydá rozhodnutie o odkázanosti na 

sociálnu službu. 

5. Posudková činnosť sa nevykonáva, ak sa bude poskytovať sociálna služba fyzickej 

osobe, ktorá bude platiť úhradu za sociálnu službu najmenej vo výške ekonomicky 

oprávnených nákladov spojených s poskytovaním tejto sociálnej služby, a ak sa jej 

bude poskytovať pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby. 

6. Obec  v rozsahu svojej pôsobnosti  poskytne alebo zabezpečí poskytovanie sociálnej 

služby fyzickej osobe bezodkladne, ak je život alebo zdravie vážne ohrozené, ak 

fyzická osoba nemá zabezpečené  nevyhnutné podmienky na uspokojenie základných 



životných potrieb, alebo ak fyzická osoba odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby 

skončila pobyt v zariadení a nemá zabezpečené podmienky na bývanie v prirodzenom 

rodinnom prostredí. 

7. Na konanie vo veciach sociálnych služieb sa vzťahuje všeobecný predpis o správnom 

konaní a lehoty v ňom upravené (§ 27 zákona č. 71/1967 Zb.) a zákon č. 369/1990 Zb. 

o obecnom zriadení v znení neskorších prepisov. 

                                                 Článok 6 

                             Poskytovanie opatrovateľskej služby 

1. Opatrovateľská služba sa poskytuje ako terénna sociálna služba na území obce Nižný 

Hrušov fyzickej osobe, ktorá: 

a) je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeň odkázanosti je najmenej II 

podľa prílohy č. 3 zákona o sociálnych službách 

b)  je odkázaná na pomoc inej osoby pri úkonoch sebaobsluhy, úkonoch starostlivosti o 

  svoju domácnosť a základných sociálnych aktivitách podľa prílohy č. 4 zákona o 

  sociálnych  službách,             

     c)  má trvalý pobyt v obci ,                                                                                                                        

      d)  má právoplatné rozhodnutie o odkázanosti na poskytovanie opatrovateľskej 

služby.  

     

   2.  Opatrovateľskou službou sa poskytujú úkony podľa prílohy č. 4 zákona o sociálnych   

        službách. Rozsah úkonov opatrovateľskej služby na základe lekárskej a sociálnej   

        posudkovej činnosti určuje obec Nižný Hrušov v zmluve o poskytovaní opatrovateľskej   

        služby po dohode s prijímateľom sociálnej služby.   

        Minimálny rozsah úkonov sebaobsluhy nesmie byt' nižší, ako je minimálny rozsah  

        zodpovedajúci stupňu odkázanosti fyzickej osoby posúdený podľa prílohy č. 3 zákona o   

        sociálnych službách, ak sa obec s prijímateľom sociálnej služby na návrh prijímateľa   

        sociálnej služby nedohodne inak v zmluve o poskytovaní sociálnej služby. 

 

   3.  Pri posudzovaní odkázanosti fyzickej osoby na opatrovateľskú službu sa posudzuje aj 

  rozsah odkázanosti fyzickej osoby na úkony starostlivosti o jej domácnosť a rozsah 

  odkázanosti pri uskutočňovaní základných sociálnych aktivít v hodinách alebo podľa 

  jednotlivých úkonov podľa prílohy č. 4 časti II a III zákona o sociálnych službách. 

  4.   Obec poskytuje terénnou formou opatrovateľskú službu v byte občana v pracovných   

        dňoch v  maximálnom rozsahu 7,5 hodín denne od 7.30 hod do 15.30 hod. 

  5.   Opatrovateľská služba sa poskytuje minimálne 2 hodiny denne. 

  6.   Opatrovateľská služba sa poskytuje na dobu počas splnenia podmienok trvania nároku  

        na tento druh sociálnej služby. 

  7.   Opatrovateľská služba sa poskytuje na neurčitý čas alebo na určitý čas. 

  8.   Prijímateľ opatrovateľskej služby je povinný oznámiť prerušenie sociálnej služby   

        najmenej tri pracovné dni  vopred. V prípade, že prijímateľ preruší opatrovateľskú   

        službu bez ohlásenia, platí úhradu ako za poskytnutú službu. Výnimkou je 

hospitalizácia  

        prijímateľa opatrovateľskej služby. 



   

  9.   Opatrovateľskú službu nemožno poskytovať osobe, 

a)   ktorej sa poskytuje celoročná pobytová služba,                                                                                            

b)   ktorá je opatrovanou fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje peňažný príspevok na  

      opatrovanie (podľa  zákona č. 447/2008 Z. z. o peňažných príspevkoch na  

      kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplnení niektorých  

      zákonov), c) ktorej sa poskytuje peňažný príspevok na osobnú asistenciu podľa   

      zákona číslo 447/2008 Z. z.,                                                                                                                      

d)   ktorej je nariadená karanténa pre podozrenie z nákazy prenosnou chorobou a pri  

      ochorení touto nákazou. 

10.  Ustanovenie odseku 9 písm. b) sa nepoužije, ak fyzickej osobe: 

a)  vykonávajúcej opatrovanie sa poskytuje ústavná zdravotná starostlivosť v  

 zdravotníckom  zariadení,                

b)  vykonávajúcej opatrovanie sa poskytuje odľahčovacia služba, 

c)  ktorá je opatrovaná fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje peňažný príspevok na 

 opatrovanie podľa zák. č. 447/2008 Z. z., sa poskytuje opatrovateľská služba v 

   rozsahu  najviac 8 hodín mesačne. 

 

                                                         Článok 7 

            Výška a spôsob úhrady za opatrovateľskú službu 

1. Prijímateľ sociálnej služby je povinný platiť úhradu za opatrovateľskú službu podľa 

svojho príjmu a majetku v súlade s § 72 zákona o sociálnych službách. 

3. Úhrada za opatrovateľskú službu v kalendárnom mesiaci sa určí podľa rozsahu hodín, 

   poskytovaných úkonov sebaobsluhy, úkonov starostlivosti o domácnosť a základných 

   sociálnych aktivít  v pracovných dňoch v  mesiaci. 

4. Výška úhrad za nevyhnutné práce v domácnosti a  zabezpečenie kontaktu so     

spoločenským prostredím poskytované  v rámci opatrovateľskej služby stanovuje 

Obec Nižný Hrušov následovne:             

          

 

               

              NEVYHNUTNÉ ŽIVOTNÉ ÚKONY 

             a/ 

             Bežné úkony osobnej hygieny vrátane holenia, kúpania a 

             umytia vlasov, pomoc pri obliekaní a vyzliekaní, pomoc pri 

             presune na vozíka z vozíka na lôžko a z lôžka, pomoc pri 

             použití WC                                                                                                          

                                                                                                                        0,20 €/deň                   

             b/ 

             Donáška obeda, dovoz obeda alebo iného teplého jedla, 

             pomoc pri podávaní jedla pri pití                                                       0,25 €/deň                                                                                                                                                                                                                                                                          

             Pri donáške jedla z jedálne pri MŠ alebo obecnej firmy  prevádzkovanej obcou Nižný   

             Hrušov je donáška bezplatná                                               

                                                                                                                         

             c/ 

             Dohľad                                                                                                 0,33 €/hod. 

              



 

             NEVYHNUTNÉ PRÁCE V DOMÁCNOSTI 

             a/ 

             Donáška uhlia, donáška dreva, vynesenie popola, donáška 

             vody, kúrenie vo vykurovacích telesách a ich čistenie 

                                                                                                                         0,30 €/deň 

             b/ 

             Nákup a ďalšie nevyhnutné činnosti súvisiace s prevádzkou domácnosti                                                                                                                                            

                                                                                                                                                               

                                                                                                                         0,50 €/deň 

             c/ 

             Práce spojené s udržiavaním domácnosti                                                   1,40  €/deň 

             d/ 

             Príprava a varenie raňajok, obeda, prípadne olovrantu alebo večere                                                                                                                                                    

                                                                                                                         0,50 €/deň 

             e/ 

             Pranie osobnej bielizne, žehlenie osobnej bielizne a ostatnej bielizne 

                                                                                                                                                     

                                                                                                                         0,20 €/deň 

             

            

 

             ZABEZPEČENIE KONTAKTU SO SPOLOČENSKÝM PROSTREDÍM 

             a/ 

             Sprievod na kultúrne podujatia, na telovýchovné podujatia a na iné  

             verejné podujatia 

                                                                                                                         0,20 €/deň 

                                              

5. Úhradu za opatrovateľskú službu platí prijímateľ sociálnej služby podľa skutočného 

rozsahu poskytnutých úkonov sebaobsluhy, úkonov starostlivosti o domácnosť' 

a základných sociálnych aktivít  za kalendárny mesiac, v ktorom sa opatrovateľská 

služba poskytla, najneskôr do 15. dňa nasledujúceho kalendárneho mesiaca. 

6.  Rozsah a podmienky úhrady za poskytovanie opatrovateľskej služby si prijímateľ 

sociálnej služby dohodne  s poskytovateľom opatrovateľskej služby v zmluve 

o poskytovaní opatrovateľskej služby.      

7.  Po zaplatení úhrady za opatrovateľskú službu, musí prijímateľovi sociálnej služby 

zostať  mesačne z  jeho príjmu najmenej 1,3 násobku sumy životného minima pre 

jednu plnoletú fyzickú osobu ustanovenej osobitným predpisom  (§ 2 písm. a) zákona 

č. 601/2003 Z. z. o životnom minime).       

8.  Ak prijímateľ sociálnej služby nemá príjem alebo jeho príjem nepostačuje na platenie   

úhrady za sociálnu službu, môže úhradu za sociálnu službu alebo jej časť platiť aj iná 

osoba; resp. prechádza táto povinnosť  postupne na rodičov a deti v súlade s § 73 

zákona o sociálnych službách. 



9. Ak nedôjde k uzatvoreniu zmluvy podľa odseku 5, obec rozhodne o povinnosti 

rodičov alebo detí platiť úhradu za sociálnu službu alebo jej časť za prijímateľa 

sociálnej služby, ktorému nevznikne povinnosť platiť úhradu za sociálnu službu alebo 

jej časť. 

10. Ak podľa odseku 1 nevznikne prijímateľovi sociálnej služby povinnosť platiť úhradu 

za sociálnu službu alebo jej časť a táto povinnosť nevznikne ani rodičom alebo deťom 

a prijímateľ sociálnej služby zomrie, nezaplatená úhrada za sociálnu službu alebo jej 

časť      je pohľadávka obce, ktorá sa uplatňuje v konaní o dedičstve. 

 

                                                             Článok 8 

                                                    Odľahčovacia služba 

1. Odľahčovacia služba je sociálna služba poskytovaná fyzickej osobe, ktorá opatruje 

fyzickú osobu s ťažkým zdravotným postihnutím podľa osobitného predpisu, ktorou 

sa poskytuje alebo zabezpečuje fyzickej osobe s ťažkým zdravotným postihnutím 

sociálna služba počas obdobia, v ktorom fyzická osoba, ktorá opatruje, nemôže 

opatrovanie vykonávať. 

2. Odľahčovacia služba sa poskytuje na celé dni, najviac 30 dní v kalendárnom roku. 

Nevyčerpané dni odľahčovacej služby v kalendárnom roku nemožno poskytnúť v 

nasledujúcom kalendárnom roku. Počas poskytovania odľahčovacej služby obec 

poskytne fyzickej osobe s ťažkým zdravotným postihnutím sociálnu službu v rozsahu 

najmenej 12 hodín denne terénnou formou (opatrovateľská služba) alebo pobytovou 

formou (zariadenie pre seniorov). 

                                                                                                           

                                                           Článok 9 

                                Výška a spôsob úhrady za odľahčovaciu službu 

1. Prijímateľ sociálnej služby je povinný platiť úhradu za poskytovanú odľahčovaciu 

službu v sume určenej poskytovateľom sociálnej služby v súlade s týmto VZN, pričom 

výška a spôsob úhrady za odľahčovaciu  službu je rovnaká ako za: 

            a) opatrovateľskú službu v súlade s týmto VZN, 

            b) sociálnu službu v zariadení pre seniorov v súlade s týmto VZN. 

 

                                                         Článok 10 

                                   Poskytovanie sociálnej služby v jedálni 

1. Obec Nižný Hrušov poskytuje túto sociálnu službu prostredníctvom: 

      -  školskej jedálne pri Materskej škole v Nižnom Hrušove, 094 22 Nižný Hrušov 540 

           -  obecnej firmy prevádzkovanej obcou Nižný Hrušov 

               2. Obec poskytuje túto službu vo forme jedného teplého jedla – obeda – denne 

s výnimkou štátnych sviatkov  a víkendov.     

      



 3. Obec poskytne doplatok na stravovanie iba občanom využívajúcim sociálne služby 

školskej jedálne pri Materskej škole v Nižnom Hrušove alebo obecnej  firmy 

prevádzkovanej obcou Nižný Hrušov  

3. Obec poskytuje túto sociálnu službu : 

a) občanovi s trvalým pobytom na území obce Nižný Hrušov, ktorý je poberateľom 

invalidného, predčasného alebo starobného dôchodku. 

4. Obec prispieva na jeden skutočne odobratý obed občanovi uvedenému v bode 3a) na 

základe písomnej žiadosti nasledovne : 

 

 Pre osobu s príjmom dôchodku do výšky 1,7 násobku životného minima 

sumou   0,70 € . 

 Pre osobu s príjmom dôchodku nad výšku 1,7 násobku životného minima 

sumou 0,50 € . 

 

          Výšku príjmu dôchodku, do ktorého sa zahŕňa starobný, predčasný, invalidný, vdovský 

a sociálny, je záujemca povinný preukázať aktuálnym rozhodnutím Sociálnej poisťovne 

o priznaní dôchodku alebo rozhodnutím Sociálnej poisťovne o valorizácii dôchodku, prípadne 

potvrdením Sociálnej poisťovne o výške poberaného dôchodku. Fotokópia rozhodnutí bude 

tvoriť prílohu žiadosti. Nové rozhodnutie o výške dôchodku ako aj zmena výšky životného 

minima bude dôvodom opätovného posudzovania výšky príspevku na stravovanie zo strany 

obce a občan odoberajúci takúto stravu je povinný nové rozhodnutie bez vyzvania predložiť.                                                                     

 

5.    Obec Nižný Hrušov uhradí po ukončení mesiaca  náklady na  stravu školskej jedálni 

alebo obecnej firme -  celkovú fakturovanú čiastku za odobratú stravu všetkých dôchodcov. 

Následne jednotliví stravníci z radov dôchodcov uhradia do 15. dňa nasledujúceho 

mesiaca  po ukončení kalendárneho mesiaca, v ktorom obed odobrali, alikvotnú časť v zmysle 

bodu 4., §16, v prepočte na skutočne odobratý počet obedov 

                                                                                                         

6. Cenovú kalkuláciu hodnoty jedla (suroviny, režijné náklady) určuje dodávateľ stravy.                                                                                                       

 

7. Obec Nižný Hrušov neposkytuje túto sociálnu službu občanom, ktorí majú voči obci 

záväzky nedoplatky na miestnych daniach a poplatkoch.                                                                                                                              

 

8. Obec zabezpečí v prípade požiadania donášku stravy do domácnosti pre občanov 

uvedených v bode 3a) prostredníctvom zamestnancov obce alebo zamestnancov obecnej 

firmy bezplatne. 

 

                                                               § 17 

                                        Spoločné a záverečné ustanovenia  

 

1. Prijímateľ sociálnej služby platí úhradu za opatrovateľskú službu a poskytnuté stravovanie 

podľa tohto VZN, odo dňa jeho účinnosti. 

 

2. Pri pôsobnosti a plnení si povinnosti obce v oblasti poskytovania sociálnych služieb, ktoré 

nie sú predmetom tohto VZN obec postupuje v súlade so zákonom 448/2008 Z. z. o 

sociálnych službách. 



 

3. Toto všeobecné záväzné nariadenie č. 4/2019 schválilo obecné zastupiteľstvo obce Nižný 

Hrušov na svojom zasadnutí dňa 30.12.2019 uznesením č. 67/2019.                                               

 

 

4. Dňom účinnosti tohto Všeobecne záväzného nariadenia sa zrušuje: 

VZN č. 42/2012 o  poskytovaní sociálnych služieb, o spôsobe a výške úhrad za sociálne služby 

 

5. Toto všeobecne záväzné nariadenie nadobúda účinnosť 01.02.2020. 

 

 

V Nižnom Hrušove 30.12.2019 

 

 

 

 

            Ján Fenčák  

            starosta obce 

  

 

 

 
 


